
使用前にこの説明書を必ずお読みください。また、必要な時に読めるよう保管してください。 
2012年9月　記載要領変更に伴う改訂 

パソコン、テレビゲーム… 
などによる目の疲れ・充血に 

特　　　長 
●３種の成分の効果的な組み合わせで、目の疲れをすっきり取り除きます。 

目の細胞のエネルギー代謝を促進し、明るさの変化に 
順応する機能（明暗順応）の低下などを改善します。 

目の神経系に直接作用して、 
ピント調節機能を整えます。 

目の細胞の呼吸を促進させ、 
目の働きを活性化します。 

目の使いすぎなどで起こる 
充血をすっきりさせます。 

目の組織代謝を促進し、 
角膜などの炎症をしずめ 
ます。 

抗ヒスタミン作用により 
目の炎症、かゆみなどを 
和らげます。 

●目の充血、炎症をしずめます。 

※ロートＯＡ目薬の黄色い液色は、FAD･Na（活性型ビタミンB2）によるものです。 

目　薬 

関係部位 
皮ふ 
目 

症　　状 
発疹・発赤、かゆみ 
充血、かゆみ、はれ、しみて痛い 

相談すること 

1.次の人は、使用前に医師、薬剤師又は 
　登録販売者にご相談ください。 

目の疲れ、紫外線その他の光線による眼炎（雪目など）、結膜充血、眼瞼炎（まぶ
たのただれ）、目のかすみ（目やにの多いときなど）、ハードコンタクトレンズを
装着しているときの不快感、眼病予防（水泳のあと、ほこりや汗が目に入った
ときなど）、目のかゆみ 

効　　　能 

�医師の治療を受けている人 
�薬などによりアレルギー症状を起 
　こしたことがある人 
�次の症状のある人 
　はげしい目の痛み 
�次の診断を受けた人 
　緑内障 

パソコン、テレビゲーム…。仕事や気分転換に不可欠でありながら、目の疲れ 
や充血の原因になっています。「白い壁がオレンジ色に見える」、「文字がぼやけ 
て見える」などの症状があらわれたら、明暗順応や調節機能が低下し、目が疲れ 
てきたサインかもしれません。 
        　　目薬は、活性型ビタミンB2（FAD･Na）配合。パソコン作業などに 
よる目の疲れ、充血などの不快症状を取り除きます。 
「ちょっとひと休み」という時には、　    　　目薬で目も休養させてください。 

使用上の注意 
 

活性型ビタミンB2（FAD･Na）配合 

クロルフェニラミンマレイン酸塩 

ネオスチグミンメチル硫酸塩 

ナファゾリン塩酸塩 

第２類医薬品 

2.使用後、次の症状があらわれた場合は副
作用の可能性があるので、直ちに使用を
中止し、この説明書を持って医師、薬剤
師又は登録販売者にご相談ください。 
 
 
 
3.次の場合は使用を中止し、この説明書を
持って医師、薬剤師又は登録販売者にご
相談ください。 
�目のかすみが改善されない場合 
�５～６日間使用しても症状がよくな
らない場合 
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１回１～２滴、１日４～５回点眼してください。 
 
（用法・用量に関連する注意） 
�過度に使用すると、異常なまぶしさを感じたり、かえって
充血を招くことがありますので用法・用量を厳守して
ください。 

　�小児に使用させる場合には、保護者の指導監督のもとに
　　使用させてください。 
　�容器の先を目やまぶた、まつ毛に触れさせないでください。 
　 〔汚染や異物混入（目やにやホコリ等）の原因となる〕 
　　また、混濁したものは使用しないでください。 
�ソフトコンタクトレンズを装着したまま使用しないで
ください。 

　�点眼用にのみ使用してください。 

用法・用量 

成分・分量 

保管及び取扱い上の注意 

�直射日光の当たらない涼しい所に密栓して保管してください。 
　品質を保持するため、自動車内や暖房器具の近くなど、高
　温の場所（40°C以上）に放置しないでください。 
�小児の手の届かない所に保管してください。 
�他の容器に入れ替えないでください。（誤用の原因になった
　り品質が変わる） 
�他の人と共用しないでください。 
�使用期限（外箱に記載）を過ぎた製品は使用しないでください。
　なお、使用期限内であっても一度開封した後は、なるべく
　早くご使用ください。 
�保存の状態によっては、成分の結晶が容器の先やキャップ
　の内側につくことがあります。その場合には清潔なガーゼ等
　で軽くふきとってご使用ください。 
�容器に他の物を入れて使用しないでください。 
 
※薬剤の黄色は衣服についた場合、多少落ちにくいかと 
　思われます。あらかじめご注意ください。 

有効成分 配合量 有効成分 配合量 

フラビンアデニンジヌクレオチド 
ナトリウム（FAD･Na） 

L－アスパラギン酸カリウム 0.033% 1.000%

添加物として、ホウ酸、�－メントール、ユーカリ油、ゲラニオール、ベンザルコニウム塩化物、クロロ 
ブタノール、エデト酸Na、ポリオキシエチレン硬化ヒマシ油、エタノールを含有します。 

ネオスチグミンメチル硫酸塩 ナファゾリン塩酸塩 0.005% 0.003%

クロルフェニラミンマレイン酸塩 0.020%

東京:03―5442―6020　大阪:06―6758―1230
受付時間 9:00～18:00（土、日、祝日を除く） 

お問い合せ先；お客さま安心サポートデスク 
この商品をお使いになってのご意見・ご要望、またご不満な点などを 
お聞かせいただけませんか。「あなたに応えたい」サポートデスクです。 

容器の先と 
目 や ま つ 毛が 

ふ れ る こ と のな い よ う に 


