
■ソフトレンズの煮沸消毒は毎日行なってください。煮
　沸消毒をしない場合、レンズに雑菌やカビなどが繁殖
　し使用できなくなったり、目に障害が起こる恐れがあ
　ります。 

■目とレンズへのやさしさを考え防腐剤を使用していま
　せん。雑菌が入らないように清潔にお使いください。 

＜ベース・ソリューション＞ ＜バイオドロップ＞ ＜レンズエステ＞ 

◎ ＜バイオドロップ＞と間違わないように注意してください。 
 

コンタクトレンズ取扱い上の注意  

使用にあたってのご 注 意  保管時や取扱い時には、以下のことに注意しましょう！ 

保 存 ・ す す ぎ 液  タンパク分解酵素洗浄液 快適こすり洗い！！ 

・注ぎ口にレンズや指先などが触れないようにしてください。 
・キャップは、しっかり締めてください。 
・誤用を避け、品質を保持するために、他の容器に入れ替えないで 
　ください。 

・温度や湿度が高くなるユニット 
　バスなどは避けてください。 

ロートＣキューブ®

ソ フ ト、 酸 素 透 過 性 ハ ー ド、 ハ ー ド コ ン タ ク ト レ ン ズ 用 洗 浄 液  

＜レンズエステ＞は＜ベース・ソリューション／バイオドロップ＞による毎日の 
つけ置き洗いを基本に、必要に応じてプラスする効果の高い洗浄液です。 

目にも、レンズ 
にもやさしい 

 防腐剤・研磨剤 
無添加 

6mL（約30回分） 

【 主 成 分 】  
非イオン 
界面活性剤 

ロートＣキューブ®

こすり洗い洗浄液 

コンタクトレンズ･トリートメント･システム 
 

■使用後はキャップをしっかり締
　めて、直射日光を避けてなる
　べく涼しいところに保管して
　ください。 

■＜レンズエステ＞は、＜ベース・ソリューション＞＜バイ
　オドロップ＞と併用することにより、優れた洗浄効果を発
　揮します。必ず、3品でご使用ください。 

○安全性の高い成分を使用していますが、点眼や内服に適するものではあり

ませんのでご注意ください。また、幼児の手が届かない所に保管してくだ

さい。 

○衣類などに液がついた場合は、水道水でよく洗い流してください。 

○使用期限を過ぎた製品はご使用にならないでください。 

○コンタクトレンズは、破損、紛失しやすいデリケートな医療機器です。お取

扱いの際は以下の点にご注意ください。　 

　・レンズを取扱う際にはよく手を洗い、清潔な状態、場所で行なってください。 

　・爪やレンズケースの角などでレンズを傷つけないようにしてください。 

　・レンズに強い力を加えないようにしてください。 

　・レンズに化粧品、薬品などの異物をつけないでください。 

　・洗面台などでレンズを取扱う場合は、レンズが流れてしまわないように必

ず排水口に栓をしてください。 

○レンズの汚れは、目の状態や体質によって異なります。＜レンズエステ＞を

ご使用いただいて効果が思わしくない場合は、一時使用を中止し、Cキュー

ブお客さま安心サポートデスクにご相談ください。 

○毎日、レンズを快適かつ安全に装用するために、異常がなくても眼科医か

ら指示された定期検診を受けてください。 

本剤はコンタクトレンズのこすり洗いを目的とするものですが、この説明書に記載された使用方法や注意事項に従って正しく使用しないと、
ケアが不充分となり、目の感染症等の原因となったり、それが進行すると視力を失う危険性も生じます。この説明書に記載された事項は
必ずお守りください。現在使用中のコンタクトレンズの取扱いについては、その取扱説明書もよく読み、正しい使用方法をお守りください。 

®

●お買い上げレシートと外箱に不満内容を添えて、下記の住所までご郵送ください。 
●現金書留にて折り返し、代金と送料をお返しします。 
●お買い求めの日より、１ヶ月以内にお送りください。 

受付時間9:00～18:00 
(土、日、祝日を除く)

万一、お使いになってご満足頂けない場合は、 
この商品の代金をお返しします。 

Cキューブお客さま安心サポートデスク 
この商品をお使いになってのご意見・ご要望、またご不満な点などを 
お聞かせいただけませんか。「あなたに応えたい」サポートデスクです。 

〒544-8666 大阪市生野区　西1-8-1

®

改訂：2008年12月 

ご使用に際して、必ずこの取扱説明書をお読みください。また必要なときに読めるよう大切に保管してください。 



使用方法と使用上のご注意 
コンタクトレンズを使用していると、涙液中の成分や手指の汚れなどがレンズに付着し、正しくケアしないと見えにくさ、異物感
の原因となったり、更には眼障害などが発生したり、レンズの寿命が短くなる等のおそれがあります。目の健康を守るため、また
快適な装用感を保つために、必ず毎日装用後に正しいケアを行なってください。 

汚れている手や指でレンズを取扱うと、レンズに汚
れが付着し装用感が悪くなる場合があります。 

こすり洗いの際には、特に指先や手のひらに汚れが残ら
ないようにていねいに洗ってください。 

○爪がレンズに触れるとレンズが傷ついたり、破
れたりすることがありますのでご注意ください。 

○また、レンズに強い力を加えたり、折り曲げたり、ねじ曲
げたりすると破損する場合がありますのでご注意ください。 
○特に、ソフトレンズは乾燥するともろくなって破損しや
すくなりますので、こすり洗いの時にはいつもレンズがぬ
れていることをご確認ください。 

容器の底を指の腹で軽く押して1滴ずつ出してく
ださい。 

★〈ベース・ソリューション〉〈バイオドロップ〉の詳しいご使用方法は、それぞれの製品に添付されている取扱説明書をお読みください。 

レンズケースの一方に、〈ベース・ソリューション〉
を約9分目まで入れてください。 

1

そこに、〈バイオドロップ〉を1滴だけ加えてください。 2

〈ベース・ソリューション〉で、レンズの表裏ともに
充分にすすいでください。 

4

中の液がよく混ざるよう、レンズケースを軽く4～
5回振って、1晩保存。 
装着前に、O2・ハードレンズは水道水で、ソフトレン
ズは〈ベース・ソリューション〉で、レンズの表裏と
もに十分すすいでください。 

7

O2・ハードレンズは水道水で、ソフトレンズは〈ベ
ース・ソリューション〉で、レンズの表裏ともに充分
すすいでください。 

2

ここで〈レンズエステ〉！ 
（左記の使用方法をご参照ください） 

3

レンズをケースに入れ、レンズ全体が調製液の中
につかっていることを確認してから、キャップをし
っかり閉めてください。 

5

もう一方のレンズも(1)～(5)まで同様の処理を行な
ってください。 

6

まず〈レンズエステ〉！ 
（左記の使用方法をご参照ください)

1

夜のレンズケアにプラスする場合 

レンズを一旦はずしてお手入れする場合 

長時間の装用などで、いつもよりレン
ズが汚れていると思える時 

夜のレンズケアに〈レンズエス
テ〉をプラスしてください。 

朝、レンズをはめた時や日中に、 レン
ズのくもりが気になった時 

レンズを一旦はずして〈レン
ズエステ〉をご使用ください。 

レンズを目からはずし
て指先にのせ、レンズ
の上に〈レンズエステ〉
を2～3滴落としてく
ださい。 

親指・人指し指・中指
の3本の指で、レンズ
全体を表裏とも20回
位ていねいにこすって
ください。 

レンズを目からはずし
て手のひらにのせ、レ
ンズの上に〈レンズエ
ステ〉を2～3滴落とし
てください。 

レンズを人差し指の腹
で押さえ、指を動かし
てレンズ全体を表裏と
も20回位ていねいに
こすってください。 

まず、手を石鹸でよく洗い、水道水できれいにすす
いでください。 

O2、ハードの場合 ソフトの場合 

ロートCキューブ〈レンズエステ〉の 
使用方法 

 

ご使用の手順 

レンズを取扱う前には必ず手を洗い、清潔な状態・場所でお使いください 
レンズを取り出した後のレンズケースは、水道水できれいに洗い、自然乾燥させてください。また、汚れてきたら6ヶ月程度を目
安に交換してください。 


